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Elsoaldozas elétt ezeket a kérdéseket és valaszokat kell majd tudni:

. Milyen vallast vagy? - En katolikus keresztény vallasi vagyok.

. Mikor lettél katolikus keresztény? - Akkor lettem katolikus keresztény, amikor megkereszteltek.
. Kinek a gyermeke lettél, amikor megkereszteltek? - Isten gyermeke lettem.

. Ki teremtette a vilagot? - A vilagot Isten teremtette.

. Hogyan teremtette Isten a vilagot? - Isten csak akarta, hogy legyen, és létrejott minden.

. Milyen irantunk Isten? - Isten szeret minket.

. Mit tesziink, amikor imadkozunk? - Istennel beszéliink.

. Mikor kell imadkoznunk? - Rendszeresen kell imadkoznunk, naponta legalabb reggel és este.
9. Mivel kezdjiik és végezziik az imadsagot? - Keresztvetéssel.

10. Melyik a legtokéletesebb imadsag? - A Miatyank, melyet az Ur Jézus tanitott.

11. Ki az Isten? - Isten a vilag teremt6 ura és a mi Mennyei Atyank.

12. Hol van az Isten? - Isten mindeniitt jelen van.

13. Miért nem latjuk Istent foldi életiinkben? - Mert Isten lélek.

14. Mit tud Isten? - Isten mindent tud.

15. Mit tehet meg Isten? - Isten mindent megtehet, amit akar.

16. Hany Isten van? - Egy Isten van, aki harom személy: Atya, Fiu, Szentlélek.

17. Hogyan nevezziik a harom isteni személyt egy szoval? - Szentharomsagnak.

18. Milyen angyalokat teremtett Isten? - Csak j6 angyalokat teremtett.

19. J6k maradtak e mind az angyalok? - Nem minden angyal maradt jo, egyesek vétkeztek, 6k lettek
a gonosz lelkek.

20. Hogyan nevezziik azokat az angyalokat, akik minket oltalmaznak? - Orangyaloknak.

21. Mibdl all az ember? - Az ember testbol és 1élekbdol all.

22. Mit jelent az, hogy az ember Istenhez hasonlit? - Az embernek értelme és szabad akarata van.
23. Milyennek teremtette Isten az embert? - Isten az embert jonak teremtette.

24. Mit kap orokségiil Isten fogadott gyermeke? - A mennyorszagot kapja orokségiil.

25. Mi rontotta meg az emberek életét? - Az ember életét a biin rontotta meg.

26. Mit nevez a Biblia tiltott gyiimdlcsnek? - A biint nevezi.

27. Ki kdvet el blint? - Bilint az kovet el, aki tudva és akarva nem engedelmeskedik Isten
parancsanak.

28. Hanyféleképpen kovethetiink el biint? - Gondolattal, szoval, cselekedettel és mulasztassal.

29. Egyenld e minden b{in? - Nem minden biin egyenlé, mert vannak halalos és bocsanatos biinok.
30. Ki valtotta meg a vilagot? - A vilagot Jézus Krisztus valtotta meg.

31. Mi a lelkiismeret? - A lelkiismeret Isten szava benniink, ami arra int, hogy mit tegyiink és mit
ne tegyiink.

32. Ki a mi aldozati baranyunk? - A mi aldozati baranyunk, "Isten Baranya'", Jézus Krisztus.

33. Hogyan sz6l a fOparancs? - 1. Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbol, teljes lelkedbdl, teljes
elmédbdol és minden erddbol! 2. Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat!

34. Mikor szeretjiik Istent mindennél jobban? - Ha Ot senkinek és semminek a kedvéért nem bantjuk
meg.

35. Kit valasztott Isten, hogy a Megvalto édesanyja legyen? - Sziiz Mariat.

36. Hogyan lett a Fitiisten emberré? - A Szentlélek ereje altal Sziiz Mariatol emberi testet és lelket
vett fol.

37. Ki volt Jézus Krisztus neveldapja? - Szent Jozsef.

38. Melyik imadsaggal koszontjiik Jézus édesanyjat? - Az Udvozlégy Mariaval.

39. Kicsoda Jézus Krisztus? - A masodik isteni személy, Isten egysziilott Fia, aki értiink emberré
lett.

40. Jézus Krisztus Isten vagy ember? - Jézus Krisztus valosagos Isten és valésagos ember. O az
istenember.

41. Hol sziiletett Jézus? - Betlehemben.

42. Mikor iinnepeljiik Jézus sziiletését? - Karacsonykor, december 25-én.

43. Hol nevelkedett Jézus Krisztus? - Nazaretben.
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44. Miért lett a Fitisten emberré? - Azért, hogy tanitson és megvaltson minket.
45. Mikor kezdett Jézus tanitani? - Jézus harmincéves koraban kezdett tanitani.
46. Minek nevezziik Jézus Krisztus személyes megbizottait? - Apostoloknak, tanitvinyoknak.
47. Minek nevezziik az Ur Jézus tanitasat? - Evangéliumnak, 6romhirnek nevezziik.
48. Ki tehet csodat? - Csodat csak Isten tehet.
49. Kinek a kdzbenjarasara tette Jézus elsé csodajat? - A Boldogsagos Sziiz Maria kézbenjarasara
tette.
50. Miért tett Jézus csodakat? - Azért, hogy a raszoruloknak segitsen, és hogy higgyenek benne az
emberek.

51. Mi torténik az emberrel, amikor meghal? - Amikor az ember meghal, Isten megitéli.

52. Hogyan nevezziik a halal utani itéletet? - Kiilonitéletnek nevezziik.

53. Mi lesz az ember sorsa a kiilonitélet utan? - A kiilonitélet utan a mennyorszagba, vagy a
tisztitohelyre, vagy a karhozatra keriil.

54. Kik jutnak a mennyorszagba? - A jok jutnak, akik teljesen biin nélkiil vannak és biintetést nem
érdemelnek.

55. Kik jutnak a kdrhozatra? - Akik biinbdnat nélkiil, halalos bilinben halnak meg.

56. Mi a kegyelem? - A kegyelem természetfolotti ajandék: Isten élete benniink.

57. Mikor kapjuk meg el6szor a megszenteld kegyelmet? - Eloszor a keresztségben kapjuk meg.
58. Meddig marad benniink a megszenteld kegyelem? - Amig halalos biint nem kovet el.

59. Ki kovet el halalos biint? - Aki fontos dologban, tudva és akarva nem engedelmeskedik Isten
parancsanak.

60. Kinek adott Jézus biinbocsato hatalmat? - Az apostoloknak és az utédaiknak a papoknak.

61. Melyik szentségben bocsatjak meg a papok a biindket? - A bilinbocsanat szentségében.

62. Ki kovet el bocsanatos btint? - Aki kisebb dologban, vagy nem egészen tudva és akarva, nem
engedelmeskedik Isten parancsanak.

63. Milyen alakban adta Jézus a testét €s a vérét? - Kenyér és bor alakjaban, ""szinében' adta a testét
és a vérét.

64. Milyen szavakkal biztat Jézus a szentaldozasra? - ""AKi eszi az én testemet és issza az én véremet,
az bennem marad és én 6benne."

65. Honnan ismerjiik meg Istent? - A Bibliabol.

66. Ki vétkezik Isten imadasa ellen? - Aki megtagadja Istent és vallasi kiotelezettségeit; Aki nem
torekszik Isten megismerésére; Aki nem imadkozik.

67. Ki vétkezik Isten masodik parancsa ellen? - Aki karomkodik, atkozodik és vétkesen eskiidik.
68. Ki karomkodik? - AKki Istent, a szenteket és a szent dolgokat gyalazza.

69. Miért a vasarnap az Ur napja? - Mert az Ur Jézus akkor tamadt fol.

70. Hogyan kell a pénteki blinbanati napokat megtartani? - Hastol valo tartézkodassal, vagy
jocselekedettel, onmegtagadassal, imadsaggal kell megtartani.

71. Mikor van kotelezd hustilalom? - Hamvazoszerdan és nagypénteken.

72. Ki a felebaratunk? - Minden ember a felebaratunk, akar joakaronk, akar ellenségiink.

73. Mi a szentgyonas hatasa? - A szentgyonasban Isten megbocsatja biineinket, visszaadja a
megszentelo kegyelmet, és erot ad a biin elleni kiizdelemre.

74. Mit kell feltétlentil meggyonunk? - Minden halalos biint.

75. Miért sziikséges a banat és erésfogadas? - Mert ezek nélkiil nincs biinbocsanat.

76. Mikor van banatunk? - Amikor teljes szivbél sajnaljuk, hogy Istent megbantottuk.

77. Mi az er6sfogadas? - Komoly elhatarozas, hogy Isten segitségével a jora toreksziink és a biint
elkeriiljuk.

78. Mit kell tennie annak, aki halalos biint kifelejtett a gyonasabol? - Isten annak is megbocsatotta a
biineit, de a kovetkezo gyonasban meg kell vallania.

79. Mit tesz a gyontato pap a biinbevallas utan? - A gyéntaté pap elégtételt ad, és az Ur Jézustol
kapott hatalmaval feloldozza a gyonot biineitol.

80. Mit tesziink a szentgyonas utan? - Halat adunk Istennek, hogy megbocsatotta a biineinket, és
elvégezziik az elégtételt.
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81. Mi az elégtétel? - Az elégtétel imadsag vagy jocselekedet.
82. Mi az Eukarisztia, vagyis Oltariszentség? - Az Eukarisztia az Ur Jézus valosagos teste és vére a
kenyér és a bor szine alatt.
83. Mikor alapitotta az Ur Jézus az Eukarisztiat? - Az utolsé vacsoran.
84. Mit tett az Ur Jézus e szavakkal: "Ez az én testem, ez az én vérem"? - Ezekkel a szavakkal
atvaltoztatta a kenyeret és a bort az O testévé és vérévé.
85. Kinek adott az Ur Jézus hatalmat, hogy a kenyeret és a bort testévé és vérévé valtoztassak at? - Az
apostoloknak és az 6 utédaiknak a papoknak, piispokoknek.
86. Mikor valtoztatjak at a papok a kenyeret és a bort az Ur Jézus testévé és vérévé? - A szentmisében
valtoztatjak at.
87. Mi torténik, amikor aldozunk? - Az Ur Jézus testét és vérét vessziik magunkhoz.
88. Ki menjen aldozni? - AKi szereti Jézust, vagyis tigy akar éIni és gondolkozni, mint az Ur Jézus.
89. Mi jelzi a templomunkban, hogy az Ur Jézus az Eukarisztiaban jelen van? - Az érokmécses jelzi.
90. Hogyan koszontjiik az Ur Jézust az Oltariszentségben? - Térdhajtassal készontjiik.
91. Ki aldozhat? - AKi testileg és lelkileg felkésziilt Jézus fogadasara.
92. Hogyan késziiliink lelkileg a szentdldozasra? - A haldlos blinokt6l megtisztitjuk a lelkiinket a
szentgyonasban, imadsagos lélekkel varjuk a Jézussal valé taldlkozast.
93. Hogyan késziillink testileg a szentaldozasra? - Megtartjuk az egyéras szentségi bojtot, és
megfelel6 modon 6ltozkodiink.
94. Ki aldozik méltatlanul? - Aki tudatosan halalos biinben aldozik. Ez szentségtorés.
95. Miért vallalta Jézus a szenvedést és a halalt? - A halalba ment értiink, hogy mi megmenekiiljiink
az orok halaltél. Meg akarta mutatni, hogyan kell elviselni a szenvedést és a halalt.
96. Kénytelen volt e Jézus szenvedni? - Nem volt kénytelen szenvedni, 6nként aldozta fol magat
minden ember biinéért.
97. Milyen fajdalmakat vallalt értiink Jézus élete utols6 napjain? - Az Olajfak-hegyén vérrel
veritékezett; megostoroztak; tovissel megkoronaztak; a keresztet hordozta; a keresztre feszitve
meghalt a Golgotan.
98. Mikor tinnepeljiik Jézus kereszthalalat? - Nagypénteken.
99. Mit tett Jézus a halala utani harmadik napon? - A haldla utani harmadik napon, husvétvasarnap,
dicséségesen foltamadt.
100. Mit bizonyit Jézus foltimadasa? - Azt bizonyitja, hogy O Isten.
101. Mikor jon el ismét Jézus? - A vilag végén.
102. Miért jon el a vilag végén Jézus? - Hogy az embereket foltamassza és megitélje.
103. Hogyan nevezziik a vilag végén bekovetkezo itéletet? - Utolso itéletnek.
104. Mi lesz az emberek sorsa az utolso itélet utan? - A jok a mennyorszagba, a gonoszok pedig a
karhozatra jutnak.
105. Ki a Szentlélek? - A Szentharomsag harmadik személye, valdsagos Isten az Atyaval és a Fitval
egyiitt.
106. Mikor szallt a Szentlélek az apostolokra? - Piinkosd napjan.

Amit az elsoaldozoknak tudni kell
Az alabbi imakat és kérdésekre a valaszt elsoaldozasra mindenkinek tudnia kell!

Mi Atyank...

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy, szenteltessék meg a Te neved,

J6jjon el a Te orszagod, legyen meg a Te akaratod,

Amint a mennyben, ugy a foldon is.

Mindennapi kenyeriinket add meg nekiink ma,

Es bocsasd meg a mi vétkeinket, miképpen mi is megbocsajtunk az elleniink vétkezknek.
Es ne vigy minket kisértésbe, de szabadits meg a gonosztol!

Mert Tiéd az orszag, a hatalom és a dics6ség mindorokké. Amen.
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Udvozlégy...

Udvoz légy, Maria! Kegyelemmel teljes, az Ur van Teveled,

Aldott vagy Te az asszonyok kozott, és aldott a Te méhednek gyiimolcse: Jézus.
Asszonyunk, Szliz Maria, Istennek szent Anyja, imadkozzal érettiink, blindsokért,
Most és halalunk ordjan. Amen.

Hiszekegy...

Hiszek egy Istenben, mindenhat6 Atyaban, mennynek és foldnek teremtdjében.

Es Jézus Krisztusban, az O egysziilott Fiaban, a mi Urunkban;

Aki fogantatott Szentlélektdl, sziiletett Sziiz Mariatol; szenvedett Poncius Pilatus alatt;
Megfeszitették, meghalt és eltemették, alaszallt a poklokra, harmadnapon feltamadt

A halottak koziil; folment a mennybe, ott iil a mindenhatd Atyaisten jobbjan;

Onnan jon el itélni éloket €s holtakat.

Hiszek Szentlélekben. Hiszem a katolikus Anyaszentegyhdazat.

A szentek kozosségét, a biinok bocsanatat a test feltdmadasat és az 6rok életet. Amen.

Etkezés el6tti ima:

Edes Jézus, légy vendégiink, aldd meg, amit adtal nékiink! Amen.
Etkezés utani ima:

AKki ételt, italt adott, annak neve legyen aldott! Amen.

Isten Tizparancsolata:

. Uradat, Istenedet imadd és csak neki szolgalj!
. Isten nevét hiaba ne vedd!

. Az Ur napjat szenteld meg!

. Atyadat €s anyadat tiszteld!

. Ne olj!

. Ne paraznalkod;!

. Ne lopj!

. Ne hazudj, és masok becsiiletében kart ne tégy!
9. Felebaratod hazastarsat ne kivand!

10. Masok tulajdonat ne kivand!

A hét szentség:
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1. Keresztség 2. Bérmalas 3. Oltariszentség 4. Blinbanat szentsége 5. Betegek kenete 6. Egyhéazi rend 7.
Hézassag

Orangyalos ima:

Orangyalom, szivbél kérlek, 1égy vezérem, amig élek.
Ments meg engem biintdl, bajtol. Ne hagyj el a halalomkor.
Mindig jora figyelmeztess, ugy vezess a Joistenhez. Amen.

Esti ima:

0, édes Istenem, halat rebeg lelkem, hogy egész napon at, tigy szerettél engem.
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Béanom sok vétkemet, szent Fiadnak vére, mossa meg kegyesen szivemet fehérre!
Virrasszon felettem gondviseld szemed, Kérlek, 6vd ez &jjel testemet, lelkemet!
Szliz Anyam, s 6rangyal, legyetek énvelem, ha Ti ram vigyaztok, nyugodt lesz éjjelem. Amen.
Reggeli ima:
Szivem els6 gondolata hozzad szall {61 Istenem, Te Oriztél meg az éjjel, maradj ma is énvelem!
Téged aldlak és imadlak, mint szereté gyermeked; szivem csakis azt akarja, ami kedves Teneked.
Edes Jézus, add kegyelmed, 6rizz engem sziintelen, hogy egész nap Neked éljek, tiszta szivvel biintelen!

Sziiz Maria, Jézus Anyja, Te mindnyajunk anyja vagy, oltalmazz meg minden bajtol, kisértésben el ne
hagyj. Amen.

A szentgyonas médja:

A szentgyonas elotti elokésziilet:
A gyono segitségiil hivja a Szentlelket, hogy tokéletes szentgyonast végezzen. Majd 0sszeszedi a biineit.
Ezutan a blin6ket megbanja a sajat szavaival, vagy az imakonyvben 1év0 gyonas eldtti imaval.

A szentgyonds:

A gyond bemegy a gyontatoszékbe, kdszon és keresztet vet.

Majd igy folytatja: Gyénom a Mindenhato Istennek és Isten helyett neked lelkiatyam, hogy utoljdra
(megmondja az utolso gyondsa idejét) ekkor gyontam. Azota a Joistent ezekkel a biinokkel
megbdntottam: Es felsorolja biineit. Miutan befejezte a biinei felsorolasat, azt mondja: Tobb biinomre
nem emlékszem.

Ezutan a pap ad néhany jo tandcsot, esetleg kérdez. Majd elégtételt ad.

A gyono elimadkozza a banatimat: Teljes szivembol banom minden bitnomet, mert azokkal a
Joistent megbdantottam. Erdsen fogadom, hogy Isten segitségével a jora torekszem és a biint, valamint
a biinre vezetd alkalmakat Isten segitségével elkeriilom. Amen.

A pap elmondja a feloldozds szavait, a gyoné a pappal egyiitt keresztet vet.
A pap mondja: Magasztaljuk Istent, mert j6sagos hozzank!
A gy6né mondja: Mert érokké szeret minket.

Szentgyonds utdn:
A szentgyonds utdn a szentgyond megkdszoni Istennek, hogy megbocsatotta biineit. Ez torténhet a sajat
szavaival, vagy az imakonyvben 1évé gyonas utani imaval. Végiil elvégzi az elégtételt.



